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Federacié Catalana

d’'Handbol

SELECCIO CATALANA INFANTIL FEMENINA
ENTRENAMENTS DIES 30 | 31 D'OCTUBRE | 1 DE NOVEMBRE DE 2022

LLISTAT DE CONVOCADES

NOM | COGNOMS

EQUIP /CLUB

1 |ADRIANA ALSINA ROSELLO FINESTRELLES SC H ESPLUGUES

2 |LAIA MUR MATUTANO FINESTRELLES SC H ESPLUGUES

3 |BERTA BUDED ESPINASA MUBAK BM LA ROCA

4 |VALERIA PAGES VILA MUBAK BM LA ROCA

5 |LAIA BLAS TORCAL MUBAK BM LA ROCA

6 |RAQUEL LINARES PIEDEHIERRO MUBAK BM LA ROCA

7 |AINA VICENTE SERRANO MUBAK BM LA ROCA

8 |BLAU JORDA FERNANDEZ CH ASCO

9 |ARIADNA PUJOL BRULL CH ASCO

10 [BRUNA MIRABAL FERRE CH ASCO

11 |AINA SOLER ARASA UE SARRIA

12 |CANDELA CASTILLA GALLO H RIBES

13 [MATILDA FORES CECCHIN H RIBES

14 |[NOA RODRIGUEZ RUIZ BM POLINYA

15 |ADRIANA MENGUAL ROMERO CH LA SALLE MONTCADA

16 |LAIA VEGAS MARQUES CH LA SALLE MONTCADA

17 |LAIA NOFUENTES FLAQUE CH PALAUTORDERA-SALICRU VERD
18 |ABRIL ROMERO MARQUEZ CH PALAUTORDERA-SALICRU VERD
19 |ALBA FERRERO PANARAEDA CH PALAUTORDERA-SALICRU VERD
20 |GISELA NASSARRE FRANCO CE MOLINS DE REI 2015

21 |ONA CUCURULL PUNTOS CE MOLINS DE REI 2015

22 |LEIRE GUTIERREZ BARQUERO CE MOLINS DE REI 2015

23 |MARTINA NASSARRE FRANCO CE MOLINS DE REI 2015

24 |NORA GUADERNAK H SANT JOAN DESPI

25 |BERTA ALBA SERENO H SANT JOAN DESPI

26 |LAIA ROY TRULLOLS H SANT JOAN DESPI

27 |MIRANDA FUMANAL CORTADA H SANT JOAN DESPI

28 |MIREIA CARPIO ORTIZ H SANT JOAN DESPI

29 |JULIA SOLE MONTSERRAT OAR GRACIA SABADELL

30 |GINA BARRADO VIZCAINO KH-7 BM GRANOLLERS

TECNICS RESPONSABLES

SELECCIONADORA

MARIA ESTRADA MONTENEGRO

ENTRENADORA AJUDANT

PAULA PLANA OLLE

DELEGADA

ANA VAZQUEZ CASTILLEJO

DIUMENGE 30 D'OCTUBRE DE 2022

LLOC DE CONVOCATORIA

PAVELLO MUNICIPAL ANDREY XEPKIN DE SANT FELIU DE LLOBREGAT

CARRER MATARO, 37 SANT FELIU DE LLOBREGAT

HORA D'INCORPORACIO

11:00 HORES

ACTIVITAT

ENTRENAMENT DE 11:30 A 13:30 HORES + DINAR

ENTRENAMENT DE 16:00 A 18:00 HORES

FINAL DE LA CONVOCATORIA

18:30 HORES

DILLUNS 31 D'OCTUBRE DE 2022

LLOC DE CONVOCATORIA

PAVELLO MUNICIPAL D'ASCO

CARRER ALCALDE TOMAS BINARES, SIN  ASCO

HORA D'INCORPORACIO

11:30 HORES

ACTIVITAT

ENTRENAMENT DE 12:00 A 13:30 HORES + DINAR

ENTRENAMENT DE 15:30 A 17:00 HORES

FINAL DE LA CONVOCATORIA

17:30 HORES

DIMARTS 1 DE NOVEMBRE DE 2022

LLOC DE CONVOCATORIA

PAVELLO MUNICIPAL JOSEP LLAVINA | ESTEVE DE SANTA MARIA DE PALAUTORDERA

CARRER JOAQUIM BLUME, S/IN  SANTA MARIA DE PALAUTORDERA

HORA D'INCORPORACIO

13:00 HORES

ACTIVITAT

ENTRENAMENT DE 13:30 A 15:00 HORES

FINAL DE LA CONVOCATORIA

15:30 HORES

OBSERVACIONS:

Es imprencindible confirmar I'assisténcia abans del dia 25 d'octubre, enviant un e-mail a I'adrega segiient:

confirmacioseleccions@fchandbol.com

Posar també aquestes dades:

El viatge d'anada i tornada sera per mitjans propis.

SCIF I NOM | COGNOMS DE LA JUGADORA

Pel que fa als entrenaments, cada jugadora haura de portar la samarreta del seu club pel mati i una samarreta blanca per la tarda.
L'dltim dia d'entrenament (1 de novembre de 2022 a Santa Maria de Palautordera) no es podran utilitzar les dutxes.

Excepte I'exposat en el punt anterior, sera obligatori dutxar-se després de cada entrenament.

El dinar sempre sera amb el grup, conjuntament amb el cos técnic, i cada jugadora es portara el seu menjar.
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